
Per una dieta 
bilanciata e mediterranea

A CURA DEI DIPARTIMENTI DI FORZA ITALIA

a tutela del made in italy



UN SISTEMA DI ETICHETTATURA NUTRIZIONALE 
PER CIBI CONFEZIONATI BASATO SU UN CODICE 
INFOGRAFICO IN BASE A SPECIFICI NUTRIENTI

IL CODICE È ATTRIBUITO IN BASE A CRITERI 
BLOCCATI E LEGATI A 100 MG/ML

COS’è IL NUTRISCORE

ESEMPIO:
OLIO DI OLIVA EVO 
CLASSIFICATO ‘C’



DA DOVE DERIVA IL NUTRISCORE

IL NUTRISCORE È UN’INIZIATIVA DI ALCUNI STATI MEMBRI 
CHE HANNO VOLONTARIAMENTE INIZIATO AD AGGIUNGERE 
SU ETICHETTA FRONTE PACCO IL SIMBOLO DEL SEMAFORO 

CON IL QUALE SI INTENDE INDICARE AL CONSUMATORE 
UNA SCELTA ALIMENTARE PIÙ O MENO SANA



TUTELIAMO IL NOSTRO MODELLO ALIMENTARE
TRA 10 ANNI IL MODELLO ALIMENTARE ITALIANO

POTREBBE NON ESISTERE.
È NECESSARIA UNA RISPOSTA SISTEMICA

A SALVAGUARDIA DELLE FILIERE AGROALIMENTARI
E PER UNA SANA ALIMENTAZIONE EUROPEA. 

UNA CAMPAGNA A SOSTEGNO
DELLA DIETA MEDITERRANEA



I BENEFICI DEL NOSTRO PIANO
TUTELA BUSINESS ALIMENTARE E

SOLUZIONI DI MARKETING AL CONSUMO

TUTELA DEL SETTORE
AGROALIMENTARE ITALIANO

VALORE E SALUTE
PER I CONSUMATORI EUROPEI



I RISCHI CONNESSI AL NUTRISCORE
POSSIBILE RIDUZIONE FATTURATO 
SETTORE AGROALIMENTARE
PRIMA VOCE PIL ITALIA €500 MILIARDI

POSSIBILE DIMINUZIONE DI POSTI 
DI LAVORO NELL’ AGROALIMENTARE
TOTALE LAVORATORI 4 MILIONI

POSSIBILE RISCHIO PER 
EXPORT AGROALIMENTARE
TOTALE EXPORT €50 MILIARDI



I NOSTRI OBIETTIVI

DEFINIRE UNA TASK FORCE PER GESTIRE 
LA STRATEGIA “FROM FARM to FORK”

BLOCCARE IL NUTRISCORE



I LIMITI DEL NUTRISCORE

LIMITI DI CONTENUTO E PREFERENZA DEI CONSUMATORI

1 - METODOLOGIA COMPLESSA E LEGATA A CALCOLO LOGARITMICO
2 - BASSO LIVELLO DI SCIENTIFICITÀ 
3 - METODOLOGIA NON COMPRENSIBILE DAI CONSUMATORI



NUTRISCORE vs. NUTRINFORM BATTERY

1. NUTRISCORE LEGATO A RAZIONE FISSA E NON REALISTICA
2. NUTRINFORM CALCOLATO SUL FABBISOGNO MEDIO/GIORNO



NUTRISCORE vs. NUTRINFORM BATTERY

1. NUTRISCORE COMPLESSO E NON “PERSONALIZZABILE”
2. NUTRINFORM DÀ SERVIZIO E VALORE AI CONSUMATORI 

Intuitivo, Immediato
Guida (?) l'acquisto sano
Minimo spazio sul Pack
Narrazione (?) scientifica

Calcolo logaritmico
Razione fissa a 100 gr/ml
No fabbisogno giornaliero
Prescrittivo e aprioristico
Nessuna 'scelta informata

Libertà di scelta e
Fabbisogno giornaliero
Aiuta la 'scelta informata'
Collegabile ad App
Personalizzabile

Leggibilità complessa
Narrazione non chiara
Batteria 'contro-intuitiva'
2000KCal. per uomo adulto



PUNTI DEBOLI NUTRISCORE PER I CONSUMATORI



COSA DICONO I CONSUMATORI EUROPEI

IL NUTRINFORM BATTERY È PERFETTAMENTE COMPRESO 
DAI CONSUMATORI EUROPEI E PREFERITO AL NUTRISCORE!



CIBO PATRIMONIO DELL’UMANITà 
POSSIBILE RISCHIO PER EXPORT AGROALIMENTARE

TOTALE EXPORT €50 MILIARDI
LA DIETA MEDITERRANEA HA NEL “BILANCIAMENTO DEI NUTRIENTI”’ 

IL VANTAGGIO CHIAVE VERSO TUTTI GLI ALTRI REGIMI ALIMENTARI.
QUESTO BILANCIAMENTO LA RENDE LA DIETA PIÙ SANA POSSIBILE.



   PER UNA ‘DIETA BILANCIATA’ 

LA DIETA MEDITERRANEA HA NEL “BILANCIAMENTO DEI NUTRIENTI” 
IL VANTAGGIO CHIAVE VERSO TUTTI GLI ALTRI REGIMI ALIMENTARI.
QUESTO BILANCIAMENTO LA RENDE LA DIETA PIÙ SANA POSSIBILE



ANCHE IL PREMIER LA PENSA COME NOI…

Dal discorso di apertura del Premier Mario Draghi al Pre-Vertice 
del Summit sui Sistemi Alimentari ONU - Roma, 26 Luglio 2021

«COMBATTERE LA MALNUTRIZIONE, 
PRESERVANDO LE DIETE TRADIZIONALI 

E LA BIODIVERSITA’ ALIMENTARE…»

«RUOLO CHIAVE DEI 
REGIMI ALIMENTARI SANI…»

«DOBBIAMO PROMUOVERE ABITUDINI 
ALIMENTARI SANE PRESERVANDO LE 
CULTURE ALIMENTARI TRADIZIONALI, 
COSTRUITE ATTRAVERSO I SECOLI…»



 IL NOSTRO PIANO INTEGRATO

 5 AZIONI CHIAVE A DIFESA DELLA DIETA BILANCIATA 
E DEI CONSUMATORI EUROPEI.

LE AZIONI POSSONO ESSERE IMPLEMENTATE 
SINERGICAMENTE. 




